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TAILLE DU GROUPE4 A 12 

Nous pouvons vous deposer a votre hotel n'importe ou a Salalah

ooo

7 Nuits en camping sauvage (avec tentes, matelas epais, tapis, vaisselle, materiel de cuisine)

confortable (mais sans toilettes) avec l'assistance des vehicules. Habituellement, les

participants montent leur tente eux-meme pendant que nous instalons le campement collectif.

Prix par personne 700 OMR (1832 USD)

DEPART 08/01/2024 @ 08:30 AM

Rendez-vous a l'hotel Salalah Beach Villa (Ad Dariz, Salalah)

FIN 15/01/2024 @ 06:00 PM

Niveau 2 & 3 Circuits pouvant contenir des randonnees a la journee (jusqu'a 800m de denivelee positive) et

des randonnees aquatiques pas trop difficiles.


Nous avons des vehicules durant tout le voyage. Si certains participants ne veulent pas faire

certaines randonnees ou descentes de canyon, ils peuvent toujours faire l'etape en voiture et

profiter de temps libre dans de beaux endroits, voire meme souvent se voir proposer un

programme alternatif plus facile.

Duree 8 Jour

RUB AL KHALI
08/01/2024 - 15/01/2024

Gravir des dunes, contempler, vivre le quotidien du desert, et dormir sous les etoiles pendant 7 jours et 7 nuits. Avec

une organisation souple qui permet au voyage de convenir au plus sportif comme au plus contemplatif.

Note sur le Desert
Nous marchons en general, le matin, de 3 a 5 heures. La chaleur et le sable mou peuvent

causer quelques difficultes. Le soir, nous faisons une balade d'1 a 2 heures autour du

campement.


Ceux qui le souhaitent peuvent toujours rester au campement et vaquer a leurs occupations ou

faire un tour plus court, le matin, comme le soir.


Au contraire, ceux qui veulent marcher plus peuvent partir seuls le soir et faire une tour plus

long.


Dans le desert, nous aurons 2 lieux de campement differents pour respectivement 4, 3 nuits.


Sur le campement, nous installons une grande tente (photos ci-dessous) pour avoir de l'ombre

le midi, et eventuellement pouvoir s'abriter en cas de vent.
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Circuit guide en Francais

Guide Antoine (Parle egalement Arabi, English, Deutsch, Espanol)
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- Denivelee : +150m/-150m

Campement dans le desert

Nous campons au pied des grandes dunes du Rub Al Khali

Tente individuelle

Transfert vers notre Campement dans le Rub al Khali (4  heures  15 - 310 Km)

Promenade dans les dunes pour voir le coucher de soleil (1 heure )

Nous partons nous promener a travers les hautes dunes du desert du Rub Al Khali (le quart vide, en arabe), le grand

desert d'Arabie, principalement situe en Arabie Saoudite, mais qui deborde sur les pays limitrophes. Nous montons au

sommet d'une des dunes pour voir le soleil de coucher dans ce paysage hors du commun…
- Niveau 2*

- Temps de marche : 1 a 2 heures

JOUR 1
08/01/2024  - Lunch - Dinner

Souq alimentaire de Salalah (1 heure )

Nous visitons le tres vivant souq alimentaire de salalah : viande, poissons, fruits, legumes, dates, remedes

traditionnels... Ce marche vaut vraiement le detour!
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Nous campons au pied des grandes dunes du Rub Al Khali

Tente individuelle

Nous partons le matin a pied depuis notre campement. Nous gravissons plusieurs grandes dunes qui nous entourent :

les montees sont rudes, mais les descentes sont rapides et ludiques, et nous donnent parfois l'occasion de faire chanter

des dunes. En fin de matinee, nous revenns a notre campement, dejeunons et nous reposons. En fin d'apres-midi, nous

partons a l'assaut d'une autre grande dune pour arriver a son sommet et contempler un magnifique coucher de soleil.

- Niveau 2 & 3*

- Temps de marche : 4 a 6 heures

- Denivelee : +250m/-250m

Campement dans le desert

JOUR 2-4
09/01/2024 to 11/01/2024 Breakfast - Lunch - Dinner

Randonnee dans le Rub al Khali (8 heures )
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Nous campons au pied des grandes dunes du Rub Al Khali

Camping

Nous partons a pied a travers le desert : nous marchons parfois sur la grande Sabkha (la vaste plaine d'ou emergent les

grandes dunes), parfois sur de petits massifs dunaires, et nous gravissons une ou 2 grandes dunes. En fin de matinee

nous atteignons notre nouveau campement. Nous dejeunons et nous reposons pendant les heures les plus chaudes,

puis nous prenons le temps de nous reinstaller. Enfin, nous gravissons une grande dune proche de ce nouveau

campement pour voir le coucher de soleil
- Niveau 2 & 3*

- Temps de marche : 4 a 6 heures

- Denivelee : +250m/-250m

Campement dans le desert

JOUR 5
12/01/2024 Breakfast - Lunch - Dinner

Randonne dans le Rub al Khali (8 heures )
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Nous campons au pied des grandes dunes du Rub Al Khali

Camping

Nous partons le matin a pied depuis notre campement. Nous gravissons plusieurs grandes dunes qui nous entourent :

les montees sont rudes, mais les descentes sont rapides et ludiques, et nous donnent parfois l'occasion de faire chanter

des dunes. En fin de matinee, nous revenns a notre campement, dejeunons et nous reposons. En fin d'apres-midi, nous

partons a l'assaut d'une autre grande dune pour arriver a son sommet et contempler un magnifique coucher de soleil.

- Niveau 2 & 3*

- Temps de marche : 4 a 6 heures

- Denivelee : +250m/-250m

Campement dans le desert

JOUR 6-7
13/01/2024 to 14/01/2024 Breakfast - Lunch - Dinner

Randonnee dans le Rub al Khali (8 heures )
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Ce matin, nous gravissons une dune dans ce desert si etonnant. Les vues sont superbes : de tous les cotes, une mer de

sable avec des sommets qui depassent...
- Niveau 2 & 3*

- Temps de marche : 1 a 2 heures

- Denivelee : +150m/-150m

Transfert vers Salalah (3  heures  30 - 275 Km)

JOUR 8
15/01/2024 Breakfast - Lunch -       

Randonnee matinale dans les dunes (2 heures )
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Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3

Niveau 4

Niveau 5

Randonnees avec une denivelee de 300 a 800 metres. Accessible a toute personne pratiquant regulierement la marche en 

montagne. Les randonnees avec une denivelee inferieure et classees Niveau 3 presentent des difficultes de terrain

Randonnees avec une denivelee de 800 a 1100 metres accessibles aux personnes pratiquant la randonnee sportive en montagne

Randonnees longues avec une denivelee superieure a 1000 metres et pouvant inclure quelques passages necessitant les mains

Niveau de difficulte Randonnee & Balade

Aucune difficulte. Balade facile et courte accessible a toute personne marchant occasionnellement

Randonnee facile avec moins de 300 metres de denivelee sur un terrain ne presentant pas de grosse difficulte. Accessible a toute 

personne pratiquant la marche de facon reguliere
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